
Flag Color Approximate Times Events Age Groups

9:30 am ‐ 10:00 am Opening Ceremony

10:00am ‐ 10:05am Dismissed to Events

Wheel Chair Races All Ages

Walk Races  All Ages

50 Meter Dash 12‐15

50 Meter Dash 8‐11

100 Meter Dash 12‐15

Softball Throw 16‐21

50 Meter Dash 16‐21

Softball Throw 12‐15

Standing Long Jump 8‐11

Female Wheelchair Ball Throw All Ages

100 Meter Dash 8‐11

Standing Long Jump 16‐21

Male Wheelchair Ball Throw All Ages

100 Meter Dash 16‐21

Softball Throw 8‐11

Standing Long Jump 12‐15

200 Meter Dash All Ages

400 Meter Dash All Ages

Blue 11:15am ‐ 11:55am

Purple 12:25pm ‐ 12:55pm

American Flag All

Upper East Area 3 Special Olympics

Track & Field 
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Orange 11:55am ‐ 12:25pm

Green 12:55pm ‐ 1:25pm

Red 10:05am ‐ 10:35am

Black 10:35am ‐ 11:15am


